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  久しぶりの受け入れが行われました！ 

  ＜概要＞ 
 ４月１０日～１７日 
FF Gold Coast 他 

オーストラリア各地より
１６名来日。１０家庭で
受け入れました。 

浅草で全員集合！ 
すごい人混みで 

いささかスリリングな
初日。こんにちは！ 
 

横浜観光 

Welcome to Japan! 
 

ベイクオーターよりシーバス 
赤レンガ倉庫より赤い靴号 
中華街でランチ 
山下公園散策 
マリンタワー展望台 
カフェでコーヒータイム 
赤い靴号で桜木町へ 
 
 
１５人で移動は大変でしたが 
お天気も良く、海も綺麗で 
楽しかった～～です。（KS) 

ゲスト５人、案内者３人参加の下、はとバス（クラブとして
初めて利用）で都心と周辺を約１時間で巡ったあと、東京
駅前のＪＰビル（KITTE）でランチ。屋上からの眺望、構内
の学術文化総合博物館（Intermediatheque、無料）で動

物の骨格標本や特別展示中の鳥類剥製、極楽鳥など鳥
をモチーフにした宝飾品などを見物・見学の後、ご婦人は
売店でお買い物、男性はパブでビールを飲んだりと、ゆっ
くり過ごしました。皇居散策の準備もしましたが、希望なく
少し物足りなかったです。止むを得ない事情があったよう
ですが、ツアー参加者が二転三転したのが手間でした。
見どころを調べ、下見も結構したので案内の引き出しが
増えた感じです。                 （石井健二）               

東京観光 

２日目 

２グループに分かれて行動しました 



３日目 バーベキュー in 泉の森  

ゴールドコースト受入れのイベントで、「泉の森ふれあ
いキャンプ場」にて BBQ を開催。4 度目の正直？で、
なんとか天気にも恵まれ、皆さんに楽しんでいただけた
ようでうれしいで す。 各自食材をお持ち頂き、野菜や
お肉、エビ、焼きそばなど、バランスの取れた美味しい 
BBQ となりました。次回は燻製もやってみたいです。 ま
た一日楽しめるように、ゲームもいろいろ準備。周囲の
木立に西東京のピンバッジを隠し ておき、アンバサ
ダーが探すトレジャーハンティング、フィンランドの「モ
ルック」、キャ ッチボールみたいな「オゴスティック」とい
うゲームをやりました。勝負事になると、どな たも気合
が入るようで、大変盛り上がりました。最後に加藤健治
さんによるギター伴奏で、 懐かしい歌をみんなで歌った
のも印象的でした。 ビデオカメラを設置して、ゲームの
様子や自己紹介を撮影しました。アンバサダーもノリが 
良く、面白いショートムービーが撮れました。YouTube 
にアップしましたので、ぜひご覧ください。（戸ヶ崎正次） 

４日目 鎌倉ツアー 

日本人を入れて総勢１９名を、９名と１０名の二組に分け 

違う組に入ってしまうアンバサダーが居て、多少の混乱はあ
りましたが、デイホスト４名の付き添いで、見学終了後、何と
か全員揃って鎌倉駅付近の昼食レストランに向かうことがで
きました。昼食後は未だ体力のあるアンバサダー５名は鶴
岡八幡宮まで私が付き添い、行きは若宮大路を段葛経由で、
帰りは小町通り経由でショッピングもできて大喜びでした。 

また残りの１０名のアンバサダーは小町通りのショッピング
やカフェを、３名のデイホストの付き添いで楽しみました。今
回の鎌倉ガイド協会の２名の英語ガイドさんは、例によって
写真やイラストを見せながら詳しい説明をされ、アンバサ
ダー達も満足された事と思います。 

最後に、今村さんはガイドさんを含め全体のとりまとめに奔
走され、菅沼さんは入場券購入と会計を処理しながら、安倍
さんは写真撮影しながら二組の間を行ったり来たりと、デイ
ホストさんの懸命な奉仕に感謝したいと思います。                      
                           （高垣 孝） 

４月１３日は好天にも恵まれ、鎌倉ツアーは大したトラブルもなく無事終了しました。 
今回は足の悪い方も居るということで、観光は鎌倉大仏と長谷寺だけにしました。 

て、ほぼ同時に行動しました。 



５日目  ウェルカムパーティ 北京飯店(大和） 

Welcome party! 
総勢４８名！ 
楽しい時間を 
  過ごしました！ 

皆で踊ったフラダンス､ 

歌、大いに盛り上がりま
した！ 

６日目 和太鼓イベント 深沢高校 

何度かお邪魔している企画です。アンバサダー１４名、
デイホスト１２名の参加でした。伝統ある和太鼓部の
部員数は３年前より減っていましたが、部長さんが良
いプランを計画くださいました。始めに迫力あるオリジ
ナル曲を２曲演奏、のち、１５分ほど好きな太鼓に触っ
ていいと言われ皆さん音を出していました。次に、部長
さんの指導の元、決まったリズムを２種類練習し、大体
音が揃ってきたところで、１曲合奏しましょうと言われ、
彼らのリードの元、１曲を叩ききり、キチンと終ることが
出来ました。大きな満足感がありました。そして和気あ
いあいの内にそれぞれ写真を取りました。アンバサ
ダー達からはめいめいに、小さなコアラのぬいぐるみ
や、クラブバッジのプレゼントがありました。雨の降る
土曜日の午後でしたが、温かい気持ちで帰ってきまし
た。若者の力を改めて感じたことです。                                              
                                                                   (石井嗣代） 



新横浜駅でのお見送り 

今回の受入れは３年間のコロナ自粛期間の明けた最初の受け入れということで、最初
は動きがスローだったFFWTの皆さんも最後は一気にやる気が出てきて、GC側の情報

不足や、その他諸々のびっくりもありましたが、何より事件・事故もなく無事に終えるこ
とができてホッとしました。 
8日間のプログラムも盛り沢山で、むしろ多すぎるくらいでした。ゴールドコーストからの

メンバーは、今回４人しかおらず、あとはブリスベーン、シドニー、パース、サンシャイン、
アデレードクラブからの混成チームでした。夫婦が３ペア。あとは男性１人、残り９人が
女性メンバーという構成でした。職業や出身も様々で、中にはイギリスからの移住組も
何人かおられました。いかにもオーストラリアという国柄を象徴しているようなメンバー
でした。従って、plane（プレイン）をプラインと発音する人が多いオーストラリア英語もあ
まり耳にしなかったように思います。 
ホストの皆さんもそれぞれ久しぶりの交流を楽しまれたのではないでしょうか。 
なお、今回の感想と反省文は別途書きましたので、そちらの方も参照してください。 
皆さま、お疲れ様でした。                   （HC  田中満穂） 

いろいろな体験もしていただきました・・・ 

酒蔵訪問 お茶体験 そば打ち 

              ＜ 初めてホストをした小川志保さんより一言＞ 
我が家は私を含め、英語を話せる家族が居なくて、スマホの翻訳機能を駆使しながらの会話でした。 

それでも、穏やかなマイクご夫妻は嫌な顔せずリビングに出てきては色々おしゃべりをしてくださった
ので、楽しむことができました。 



今年の抱負  （今村佐知子） 

３年間のコロナ自粛からやっと解放されました。クラブ存続の為に尽力してくださった会員
の皆様には心から感謝致します。 
３年ぶりの受け入れはオーストラリアからの１６人、HCの田中満穂さんの尽力により大成
功の内に交流は幕を閉じました。 
今年の抱負はクラブの発信力をつけることです。パソコン教室やFFのIT役員として役員が

活躍していますが、交流の度パーティーでクラブ独自の出し物が無く困っています。昨年
の日本大会でそれを強く実感しました。積極的にショーをするクラブの何と逞しく魅力的
であった事か！参加者の手拍子がショーをより盛り上げていました。 

又国内外を問わず他クラブとズーム交流会を持ちたいと思っています。リアルの交流で
きっと役立つことでしょう。ミーティングの後のトーキングタイムでの情報交換も勿論続け
ます。ITの学習も続けましょう。この歳になって面倒とも思えますが、FFならではの特典で
す。ITが出来るお婆ちゃんなんて恰好いいではありませんか！ 
お土産作りも共同でいつか出来ればと願っています。今年も宜しくお願いします。 

予定（２０２３年度） 

＜受け入れ＞ 
ゴールドコーストクラブ ４／９～１７ 
＜渡航＞ 
＊ルーマニアSIBIUクラブ AC:田中満穂 
  （６／２４～６／３０） 
＊英語研修  AC 石井嗣代 
  （８／７～１３ パースクラブ、 
  ８／１４～２０ ノースモレトンクラブ） 
＊ニューカレドニアヌメアクラブ 
   （１０月下旬）   AC 今村佐知子 
＊世界大会 クロアチア 
   （１０／２～５） 
＊ブロック会議  山梨クラブ    
 
＊毎月ミーティング（第４土曜か日曜） 
    （ズームもあり） 
 

新年度役員紹介 

会長      今村佐知子 
副会長     戸ヶ崎正次  
事務局     宇梶淑恵 田中正子 田中満穂  
会計      菊池美天  
会計監査   小川志保 松塚邦子 
  各係  
イベント     ◎高垣幸子  安倍嘉人 八塚住子  
広報       ◎佐藤薫      中川貴文  
会員サポート ◎加藤幸子  山本文 鈴木澄子 
 IT        ◎戸ヶ崎正次  田中満穂 

新入会員紹介 (趣味） 
田中心桜  （たなかこはる）  映画鑑賞、トランペット 
田中富美子 （たなかふみこ）トイプードル、裁縫、刺繍、料理 
松尾栄子  （まつおえいこ） 英語、着物着付け、フラダンス 
佐原宏太  （さはらこうた）水泳、ランニング、ワンちゃん１匹 
下向秀子  （しもむかいひでこ） 
       
   新しい仲間、うれしいですね。よろしくお願いします。 
         （会員状況：３８名 ） 
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２０２３年度 
総会の様子 
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